Honderdste hernia in
Heerenveen verholpen

HEERENVEEN — In Heerenveen
heeft orthopedisch chirurg
Menno Iprenburg gisteren de
honderdste endoscopische
herniaoperatie verricht. Luttele
uren na de ingreep wandelde
zijn patiént Cor Molenaar uit
Gouda bevrijd van pijn de kli-
niek in de zorgboulevard bij het
Abe Lenstrastadion uit. Sinds
januari opereert de arts daar in
zijn Rugkliniek Iprenburg.

Voordien werkte hij 27 jaar in
het Wilhelminaziekenhuis in As-
sen. Bij de Miunchener Alpha
Klinik leerde hij de techniek om
met een endoscoop (een buisje
waardoorheen fijne instrumen-
tenworden bediend) herniaaan
te pakken. Dat heeft hij in Ne-
derland inmiddels bijna vier-
honderd keer gedaan, als enige.
Uit het hele land komen patién-
ten naar Heerenveen. Binnen
een week kunnen ze geopereerd
zijn. Die snelle behandeling
spreekt vooral ondernemers
aan die geen tijd hebben om
lang te wachten, zegt kliniekma-
nager Ingrid Mulder. De opera-

tie wordt onder plaatselijke ver-
doving verricht.

Op den duur wil Iprenburg jaar-
lijks vierhonderd operaties ver-
richten. Jaarlijks worden in Ne-
derland 13.000 mensen aan her-
nia geopereerd. Zo’n duizend
Nederlanders gaan naar de Al-
pha Klinik.

Een operatie in de Heerenveen-
se kliniek kost €7400, terwijl
een klassieke herniaoperatie
gemiddeld €5000 kost. De helft
van de patiénten betaalt het uit
eigen zak. De andere helft
spreekt zijn zorgverzekeraar
aan.

De meeste verzekeraars hou-
den de boot echter af omdat ze
de operatietechniek nog als ex-
perimenteel beschouwen. An-
dere vergoeden hooguitde ‘nor-
male’ operatiekosten.

In andere Europese landen valt
de in Heerenveen toegepaste
methode wel onder de verzeke-
ring, zegt Mulder. Ze verwacht
dan ook dat het niet lang zal du-
ren voordat het ook hier het ge-
val zal zijn.



